
SEGURIDAD CONTRA 

INCENDIOS FORESTALES 

Coloque un kit de 

emergencia y artículos 

imprescindibles en su 

vehículo para poder 

evacuar rápidamente. 

Escuche los canales de 

emergencia para conocer el 

estado del incendio y las 

condiciones de la carretera. 

Esté preparado para 

evacuar inmediatamente, si 

se le indica que lo haga. 

No regrese a su casa 

hasta que los oficiales 

declaren que es seguro 

hacerlo. Manténgase 

alerta y observe si hay 

fosas de cenizas y puntos 

calientes una vez que 

regrese. 

Conoce los planes de 

evacuación de tu comunidad y 

encuentra varias formas de salir 

del área. El humo puede 

cambiar rápidamente de 

dirección/densidad, por lo que 

es posible que tengas que 

tomar una ruta alternativa a tu 

destino. Identifique las rutas de 

bajada si es posible, ya que el 

fuego se mueve más rápido 

cuesta arriba debido a las 

corrientes ascendentes. Antes 

de evacuar, comparta su 

plan/rutas con familiares y 

amigos (y repórtese cuando 

llegue a un lugar seguro). 

Mantenga la calma, suba las 

ventanas y cierre los 

conductos de ventilación. El 

humo del incendio puede 

entrar en el coche, irritar los 

ojos y causar problemas 

respiratorios. 

Conduzca con calma, a la 

defensiva y con precaución. 

Manténgase a tres tramos 

detrás del vehículo que 

tiene delante para dar 

tiempo a frenar. Encienda 

los faros y evite conducir a 

través del fuego o el humo, 

ya que la visibilidad se ve 

afectada. 

Crea un plan de escape 

de emergencia

Prepárese para 

evacuar

Evacue de forma 

segura

Conduzca con 

precaución

Regrese sólo cuando sea 

seguro

Los incendios forestales son algunas de las fuerzas más destructivas de la naturaleza. Aunque no hay mucho 

que disuadir en el camino de un incendio forestal, puedes ayudar a mantenerte a ti mismo y a otros a salvo. 


